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25.4.2023 

Sozial tut gut: 
- das etwas andere Sozialwerk 
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Schnuppersegeln 2023 
 

für Menschen mit und ohne Behinderung 

Zeit für Dein Team oder einfach nur entspannen 

 

Bis hinter den Horizont segeln mit dem eigenen Segelboot, nur ein Kindheitstraum? 

 
Bei uns stehen gemeinsame Aktivitäten im Mittelpunkt, indem Beschäftigte private Aktivitäten für alle 
sichtbar und teilbar machen. Dadurch fördern wir den kollegialen Austausch, den Teamgedanken und 
den Verbund zwischen den Arbeits- und Sozialverwaltungen des Bundes.  

 
Nach den sehr schönen Erfahrungen im Vorjahr planen wir dieses Jahr 
in Berlin (Tegeler See an einem Wochenende im August 2023) und 

im Ruhrgebiet (Haltern am See am 9. September 2023) 
jeweils ein eintägiges Schnuppersegeln.  

 

Hier können Segelinteressierte und –neulinge ein paar Stunden mit erfahrenen Segler*innen segeln und 
„hineinschnuppern“, ob das Segeln „das Richtige“ für sie wäre. Wer also mit dem Gedanken liebäugelt, das 
Segeln zu lernen und deshalb diesen tollen Sport einmal unter Anleitung völlig unverbindlich ausprobieren 
möchte, der kann diesen Tag für sich nutzen. Dort können die Schnuppersegler*innen dann nach einer 
kurzen Einweisung durch Bootsführer und unter deren Anleitung das Segeln ausgiebig testen. Auch deine 
Angehörigen und Befreundete sind dabei willkommen. Oder du möchtest einfach mal etwas Anderes 
ausprobieren oder neue Leute kennenlernen. Es wird auf jeden Fall ein fröhlicher Tag in der Gemeinschaft 
mit gemütlichem Ausklang. 

Natürlich haben die Teilnehmenden auch ausreichend Gelegenheit, sich über das Segeln im Allgemeinen 
oder über Sportbootführerscheine und die Ausbildungsmöglichkeiten vor Ort zu informieren. 

Die Kosten für die Boote etc. zum „Schnuppersegeln“ werden auf die Teilnehmenden umgelegt und 
betragen voraussichtlich 35,- €/Person; unsere Mitglieder zahlen den halben Preis. Zusätzlich fällt 
ggf. eine Kostenbeteiligung für Fahrgemeinschaften an. 

Interessensbekundungen sind ab sofort möglich. Wer möchte kann sich aber erst in einer digitalen 
Informationsveranstaltung über das Schnuppersegeln und den Verlauf informieren. Zur weiteren 
Planbarkeit bitten wir um eine kurze Nachricht bis zum 5. Mai 2023 an: 

programm@machmit-sozialwerk.de 
oder telefonisch an Julia Pollinger: 0234 304-50710 

 
Möchtest auch du eine Aktivität „von Kolleg*innen für Kolleg*innen“ anbieten, so melde dich bei uns. Wir 
beraten und unterstützen dich gerne dabei. 

mailto:segeln@machmit-sozialwerk.de

